BESCHREIBUNG

Die Vorzeitroute ist eine 25 km lange Radroute durch
eine schone Landschaft. Der Startpunkt liegt bei der
Touristinformation am Hafen von Nysted.

Die Radroute verlauft durch die schone, flache
Landschaft dstlich von Nysted an der Std- und Ostkuste
von Lolland entlang. Von hier aus hat man eine
fantastische Aussicht Uber die Ostsee und den Guldborg
Sund. AuRerdem fahrt man durch eine lange Reihe
kleiner idyllischer Dorfer und zwei groRere Waldgebiete.

Es empfiehlt sich jedoch, am Holten Strand eine Pause
einzulegen. Dort gibt es einen grol3en, offentlichen Platz
mit Tischen und Banken, einen Shelter- und Zeltplatz
sowie einen schonen Badestrand mit Badesteg.

Im Waldgebiet Roden Skov fuhrt die Tour durch ein
eingezauntes Gebiet mit vielen Dambhirschen. Auch einen
kleineren Bestand an ganz weiRen Dambhirschen gibt es hier.
Halten Sie Ausschau nach den Seeadlern, wenn Sie zu
den Strandwiesen aul3erhalb des Waldes gelangen! Die
Adler jagen oft hier an der Kuste.

Wie der Name schon sagt, handelt es sich um eine
Themenradroute, auf der man unterwegs hauptsachlich
die zahlreichen Bodendenkmaler erleben kann.

INFO

Die Radroute ist mit blauen Schildern markiert.
Folgen Sie einfach dem ,Dolmen”!

Unterwegs stoRRen Sie auf andere Radrouten, AU
und zwar auf ,Moore, Mihle und Bewegung"”
(Muhle), ,Unterwegs im Naturlandet” (N) und
Mdnchsweg (88).

Wir empfehlen Ihnen, die Radroute in der

Richtung zu fahren, die durch die Zahlen auf L
der Karte angegeben ist. Die gesamte Strecke
ist in dieser Richtung ausgeschildert. L
Jedes Mal, wenn die Route abbiegt, wird dies
durch entsprechende Schilder angezeigt. Gibt
es kein Schild, folgt man einfach dem Weg.
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Verpflegung und Getranke kdnnen Sie in
Nysted und in Kettinge einkaufen. Beim Holten
Strand gibt es einen Wasserhahn.

OFFENTLICHER VERKEHR

Die Radroute beginnt bei der Tourist-
information am Hafen von Nysted. Diesen
erreichen Sie mit dem Bus, in dem Sie

auch Ihr Fahrrad/lhre Fahrrader mitnehmen kénnen.
Was Bus- und Zugfahrplane betrifft, verweisen wir von
Naturlandet Sie auf Rejseplanen.dk.

Die Radtour fuhrt durch die Waldgebiete Roden Skov,
das sich im Besitz von Gut Alholm befindet, und Frejlev
Skov, das mehrere Grundstlckseigentimer hat.
Wichtig: Auf dem Privatgelande sind folgende
Vorschriften einzuhalten:
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LOLLAND-FALSTER

Die Route fuhrt an mehr als 150 Bodendenkmalern
vorbei. Die meisten liegen verborgen im Waldgebiet
Frejlev Skov. Es empfiehlt sich, die Bodendenkmalerg
zu besuchen, die leicht zuganglich und . 3
ausgeschildert sind. Auch am : l l
Ruckenbrecherstein kommen Sie =
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vorbei. Man erzahlt, dass hier einst ein
boshafter Fronvogt sein Leben verlor.
Auch das ebenfalls auf der Route liegende
Schalkskreuz gehort zu dieser Geschichte.

Hinter Frejlev verlauft die Route Uber Kettinge
und zurick nach Nysted.

LADEN SIE DIE APP HERUNTER
Holen Sie sich die App von Naturlandet in Google Play
oder im App Store und bekommen Sie weitere Infos zu
Erlebnissen und Servicepunkten auf der

Radroute! In der App kénnen Sie auf
Entdeckung gehen und andere inter-
essante Naturerlebnisse und Routen
auf ganz Lolland-Falster finden.
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LOLLAND-FaLsTER

Vorzeitroute

- schdne, interessante Tour 6stlich von Nysted

FAHRRADVERLEIH

Bei Nysted Strand Camping
konnen Sie Fahrrader und E-Bikes mieten.

FENTHALT AUF PRIVATGELANDE
Crehoreed
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Der Zugang zu Privatwald ist von 6 Uhr morgens
bis zum Sonnenuntergang gestattet.
Der Zugang ist nur auf Wegen und Pfaden
gestattet. Beispielsweise ist es nicht erlaubt, zum
Verspeisen der mitgebrachten Verpflegung
den Waldboden zu betreten.
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Pilze und Beeren durfen nur
gepfluckt werden, wenn sie
vom Wege aus 3
erreichbar
sind.
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Hylbenrang

Naturlandet Radrouten
(Panoramarouten)

Vorzeitroute
Start/ende: Nysted Hafen

Gesamtlange: 25km

Unterlage: 21 km auf Asphalt - 4 km auf Schotter/Erde/Gras i EA
Wegart: 20 km Weg/StralRe - 5 km Radfahrstreifen/Radweg lollandkommune




ERLEBNISSE
1 Schanze in Nysted

Die Schanzen an der Fahrrinne nach Nysted waren Teil der danischen

Kustenverteidigung wahrend des Danisch-Britischen Krieges von 1807-1814.
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2 Franziskanerkloster von Nysted
Ein grolRes, bedeutendes Kloster, das nach der Reformation abgerissen wurde,
so dass heute an dieser Stelle nur ein Schild von dieser Geschichte erzahlt.

3 Redsand
Bei klarem Wetter sieht man die grof3en Offshore-WKAs auf Rgdsand.

4 Holten Strand
Offentlicher Platz mit Shelter, Zeltplatz, Picknickbereich und Badesteg.
Ostlich des Platzes befindet sich in unmittelbarer Nahe ein Dolmen.

5 Waldgebiet Roden Skov
Eingezaunter Privatwald mit den Uberresten eines sternférmigen
Wegesystems fir die Parforcejagd.

6 Riickenbrecherstein
Hier brachen lokale Bauern einst einem bdsartigen Fronvogt den Ricken.
Fantastische Strandwiesen mit vielen Steinen.

7 150 Bodendenkmaler im Waldgebiet Frejlev Skov
Besuchen Sie die Bodendenkmaler! Folgen Sie einfach vom
Weg aus den Schildern der ,gelben Route”! Wenn man
alle die ausgeschilderten Bodendenkmaler der Route
besuchen mdchte, hat diese schéne Tour eine Lange
von unter 3 km. Das Fahrrad kann man mitnehmen,
aber streckenweise ist es am besten, zu Ful? zu gehen.

8 GrofB3 und Klein Goldhiigel
Gut erhaltenes Ganggrab sowie Uberreste eines solchen.

9 Schalkskreuz
Halten Sie an und lesen Sie die Geschichte der schalkhaften
Bauern, die sogar den Kénig zum Narren halten wollten!

10 Barnehoj
30 m langes Hunenbett aus der Jungsteinzeit direkt an der Landstral3e.
11 Kirche von Kettinge
Kirche aus dem Mittelalter mit bemerkenswerten Fresken. Es handelt
sich um eine Wegkirche, die an den meisten Werktagen gedtffnet ist.

12 Muhle von Kettinge

Restaurierte, im Sommer gedffnete Hollandermuhle.
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UNTERKUNFT

A Nysted Strand Camping
og Hytteferie

B Hotel Nysted Havn

Cottage, Nysted

D Ralle og Rie B&B,
Kettinge
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KARTE - LEGENDE

@ Wohnmobilplatz

€ sirand

ﬂ Camping
aBodendenkmal
Q Einkaufen
@ Kirche
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RESTAURANTS IN
NYSTED

@ The Cottage

@ Restaurant Nysted Havn
@ Restaurant O

SERVICE
@ Touristinformation
@ Hafenbiiro

EINKAUFEN

@ Kettinge Brugs

@ Netto Nysted

€ DagliBrugsen Nysted

@- Natur

@ Aussichtspunkt
@ Unterkunft
ﬁ Parkplatz

6 Primitive Unterkunft
Sehenswurdigkeit
@ Restaurant

@ Toilette

ﬂ Touristinformation

. 1 Frejlev
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